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Scholenwedstrijd rond zichtbaarheid in het verkeer

Val op veilig!

Federaal Minister van Mobiliteit Yves Leterme en het BIVV starten een actie om de
zichtbaarheid van kinderen in het verkeer te verhogen. Met een wedstrijd voor leerlingen van
het 6° leerjaar willen zij de scholieren sensibiliseren voor het belang van ‘zien’ en ‘gezien
worden’ tijdens hun dagelijkse verplaatsingen.

Alle klassen van het 6° leerjaar in heel het land kunnen deelnemen en maken zo kans om één van de
500 pakketten met fluohesjes voor de hele klas te winnen. Meespelen is eenvoudig. Op de website
van het BIVV krijgen de deelnemers tien meerkeuzevragen over zichtbaarheid in het verkeer
voorgeschoteld. Ze kunnen de vragen samen met de hele klas - en met de nodige toelichting van de
leerkracht - oplossen. De antwoorden op de vragen zijn terug te vinden in de brochure “Val op Veilig!
Val veilig op!” van het BIVV, die ze eveneens online kunnen raadplegen.

Zo legt de brochure bijvoorbeeld uit dat je je zichtbaarheid aanzienlijk kan verhogen met aangepaste
kledij en accessoires: overdag en bij slecht weer zorgen felle kleuren of fluotinten ervoor dat je beter
opvalt. Heldere kleuren en vooral reflecterende accessoires op dezelfde hoogte als de dimlichten van
auto’s zorgen ervoor dat je ook in het donker beter zichtbaar bent. 's Nachts zien automobilisten je tot
op ongeveer 20 meter als je donkere kledij draagt, tot op 50 meter als je heldere kleuren draagt, en tot
op maar liefst 150 meter met reflecterend materiaal! Als je weet dat een auto met een snelheid van 50
km/uur al 26 meter nodig heeft om tot stilstand te komen, dan begrijp je al snel dat het gebruik van
reflecterende accessoires zeker kan helpen om — erg — onaangename verrassingen te vermijden!

Om goed zichtbaar te zijn, gedraag je je als weggebruiker best ook verkeersveilig: kies een veilige
oversteekplaats als je te voet bent, neem met je fiets de correcte plaats in op de rijpbaan, vermijd
bruuske manoeuvres, hou rekening met de dode hoek van auto’s en vrachtwagens...

Een lesfiche voor de leerkrachten verduidelijkt nog meer. De fiche bevat een aantal concrete
lesvoorstellen om het thema verder te ondersteunen. “Het is een educatief totaalpakket dat kinderen
moet leren om letterlijk in de kijker te lopen als ze te voet of met de fiets op straat komen”, zegt
Minister Leterme.

De wedstrijd loopt nog tot 18 april. Elke klas kan, via de verantwoordelijke leerkracht, slechts één keer
haar geluk beproeven. De lijst van de winnende klassen, willekeurig getrokken uit de klassen die de
vragenlijst foutloos invulden, zal vanaf 28 april op de site van het BIVV beschikbaar zijn. Elke
winnende klas zal eind mei een pakket van 50 fluohesjes ontvangen.
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